
ピクルスづくり教室

２ ０ ２ ６ . ５ . ２ １ サ ン カ ル ナ 小 倉 大 手 町

小倉北区で「がんばりすぎない 日常料理教室」を開催されて
いらっしゃるｍｉｎｃｃｏ先生に講師としてお越しいただきました♪
ご参加いただきました入居者様みなさまでわいわいと季節のお野菜を
カットし瓶に詰め、液をそそぎました
３日後が食べごろという事ですので、日曜日を楽しみにしています!


