
アクティブ応援館かめｓｕｎ恒例の体操・筋トレ教室を開催しました。

サンカルナ小倉大手町では、毎月２回体操教室を開催しております。

ご興味ございましたら、是非ご参加くだい！

２０２４年６月２４日 サンカルナ小倉大手町

アクティブ応援館かめｓｕｎ体操・筋トレ教室
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